
tanz * werk kassel         www.tanzwerk-kassel.org

tanzkalender juli   aug   2023 

Louisa Jacobs  |  Kassel  |  0561  92 02 45 49  |  

 http://louisajacobs.blogspot.de

jä tzt! atelier für tanz&bewegungsKunst  * 

 Erzbergerstraße 51  |  Kassel  |  0561  705 505 85  |

 www.bettinahelmrich.com

Labor Ost *  |  Kassel  |  0561  739 87 27  |  www.laborost.de

Tanzwerkstatt Kassel *  |  Obere Königsstraße 37A  |  Kassel  |   

 0561  739 93 77  |  www.tanzwerkstatt-kassel.de

SOZO visions in motion * 

 Grüner Weg 15–17  |  Kassel  |  0561  937 28 58  |  www.sozo-vim.de

Heike Wrede – Tanz *  |  Kassel  |  0561  521 45 95  |  www.heike-wrede.de

Angela Reimuth *  |  TSG Willhelmshöhe Kassel  |   

 angela.reimuth@posteo.de  |  www.tsgwilhelmshoehe.de

Rosalie Kubny – Zeitgenössischer Tanz für alle Level  *     

 dienstags 17 – 18.15 Uhr in Bettenhausen     

 www.rosaliekubny.art  |  rosalie.kubny@gmail.com

Community Company Kassel *  |  Offenes Tanztraining montags

 18  – 19.30 Uhr in den Räumen von Studio Lev ( K.-Schumacher-Str. 29 ,  

 Kassel)  |  Leitung: Agnetha Jaunich  |  agnetha.jaunich@web.de

Moving On – Bewegungstraining am Samstag *  |  Jeden 1. Samstag im 

 Monat veranstaltet das tanz*werk Kassel ein tänzerisch orientiertes

 Bewegungstraining mit wechselnden Trainer:innen – am 1. 7. mit 

 Bettina Helmrich im jä tzt! atelier für tanz&bewegungsKunst (s.o.) ,   

 am 5. 8. mit Marie Simson bei SOZO visions in motion (s.o.) |  jeweils  

 10  – 11.30 Uhr | www.tanzwerk-kassel.org/moving-on  

Biodanza Mitte  |  05606  563 33 68  |  www.biodanza-mitte.de

tanzkalender  |  tanz * werk kassel 
Mit freundlicher Unterstützung des Kulturamtes der Stadt Kassel

HIER KÖNNT IHR TANZEN

Sa 1. 7.  10 – 11.30 Uhr   jä tzt! atelier für tanz&bewegungsKunst 
  tanz * werk kassel, Kursleitung Bettina Helmrich 
  Moving On – Bewegungstraining am Samstag

Sa 1. 7.  19.30 Uhr – Premiere   Kulturhaus Dock 4 – Deck   1 
  Sie starb und sie lebte – Ein Solo-Tanzstück

So 2. 7.  11.30 Uhr   Atelierhaus Gudensberg
  Velia tanzt Elke  |  Anastasia tanzt Gertrud  |
  Maristella tanzt Mariedl

So 2. 7.  19.30 Uhr   Kulturhaus Dock 4 – Deck   1 
  Sie starb und sie lebte – Ein Solo-Tanzstück

Do 13. 7.  17 Uhr   theater im centrum 
  Das Vielfarben-Land  
  Ein Kindertanztheaterstück im Rahmen von ChanceTanz

Sa      15. 7.  10  .30  – 15 Uhr   Studio Lev
  Impro It!  Workshop – Improvisationstanzworkshop auf Basis  
  zeitgenössischer Tanztechnik mit Rosalie Kubny

Fr 21. 7.  19.30 Uhr   SOZO Halle 2 
  SOZO visions in motion – Sommer Performance   
  Streams #4  

Sa 22. 7.  19.30 Uhr   SOZO Halle 2 
  SOZO visions in motion – Sommer Performance   
  Streams #4  

So 23. 7.  11.30 Uhr   Atelierhaus Gudensberg
  Velia tanzt Elke  /  Anastasia tanzt Gertrud  /
  Maristella tanzt Mariedl

Sa 5. 8.  10 – 11.30 Uhr   SOZO visions in motion   
  tanz * werk kassel, Kursleitung Marie Simson 
  Moving On – Bewegungstraining am Samstag
 

  Tanzhaus temporär N° 6  |  18.  –  20. 8. 2023
  Durchlässige Grenzen

Fr 18. 8.  19.30 Uhr   Kulturhaus Dock 4 – Halle  
  Duo Kontrapunkt
  Atmosphärische Affäre 

Sa 19. 8.  11  – 12.30 Uhr   SOZO Halle 2  
  Workshop Duo Kontrapunkt   

Sa 19. 8.  20 Uhr   Kulturhaus Dock 4 – Halle  
  KLARE || KANTE  –  Tanzperformance

So 20. 8.  11  – 12.30 Uhr   Kulturhaus Dock 4 – Halle  
  Workshop  KLARE || KANTE   

Do 31. 8.  20 Uhr – Premiere   Kulturhaus Dock 4 – Halle
  Cie. still /motion 
  Dinge bewegen – Eine installative Performance  

Fr 1. 9.  20 Uhr   Kulturhaus Dock 4 – Halle
  Cie. still /motion 
  Dinge bewegen – Eine installative Performance  

Sa 2. 9.  20 Uhr   Kulturhaus Dock 4 – Halle
  Cie. still /motion 
  Dinge bewegen – Eine installative Performance  
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Fr 21. 7. +   Sa 22. 7. 2023  |  jeweils 19.30 Uhr  |  SOZO Halle 2  
Grüner Weg 15 – 17  

SOZO visions in motion  
Berufsfachschule für Zeitgenössischen Bühnentanz
– Sommer Performance –

Streams #4
 
Das »CProfessionelle zeitgenössische Tanzstudium« in Kassel, SOZO 
visions in motion, schließt das Schuljahr mit einer 16. Sommerpro-
duktion ab. Die Studenten arbeiten mit zwei Gastchoreographen an 
einem abwechslungsreichen Abend. Diese sind Aura Antikainen  
(Finnland) und Niv Melamed (Israel). 

»SOZO ist eine ZONE, die immer wieder aufs Neue eine bestimmte 
Gruppe junger Tänzerinnen und Tänzer zu einer bestimmten Zeit mit 
ihren ganz spezifischen und individuellen Gaben beherbergen wird.  
Ich freue mich darauf, dieses Potential mit dem Publikum in Kassel  
zu teilen.«                         Deborah Smith-Wicke ( Künstlerische Leiterin )

Konzept und  
Choreografie  Niv Melamed (Israel) und Aura Antikainen (Finnland)
Tanz und  
Performance  Studierende
Licht     Iria Arenas

Eintritt     17 Euro  |  erm. 12 Euro
Reservierung  info@sozo-vim.de   
Info     www.sozo-vim.de
 

Do 31. 8. – Premiere  +   Fr 1. 9.  +   Sa 2. 9. 2023  |  jeweils 20 Uhr  
Kulturhaus Dock 4 – Halle  Karl-Bernhardi-Str.

Cie. still /motion 

Dinge bewegen 
Eine installative Performance 
 
Die Performance Dinge bewegen beschäftigt sich mit dem Aspekt der 
Wiederholung. Etwas kehrt wieder, ein zweiter vertiefender Eindruck 
entsteht, dehnt die Zeit. Geschichten werden in immer der gleichen 
Weise erzählt, doch unterscheiden sie sich in minimalen Veränderun-
gen. Es entsteht der Effekt einer Unmittelbarkeit. 
In Dinge bewegen entsteht ein Beziehungsgeflecht zwischen den 
Performer:innen und den Dingen, Bilder/Images entstehen, bilden 
Narrative und abstrakte Strukturen. Momente werden wiederholt, 
lassen eine andere Zeitdimension entstehen, lassen die Zeit pausie-
ren, lassen den Fluss pausieren. In der Wiederholung erscheinen die 
Elemente des Vorangegangenen in einem anderen Kontext, werden 
transformiert und »übersetzt«. 

Konzept  Bettina Helmrich
Performer:innen  Salome Egger, Patrick Gaiaudo, 
   Magali Albespy, Bettina Helmrich

Eintritt     15 Euro  |  erm. 12 Euro  
Kartenvorbestellung   0561   787  20  67
Information   www.bettinahelmrich.com 
   www.dock4.de
 

Do 13. 7. 2023  |  17 Uhr  |  theater im centrum  Akazienweg 24

Das Vielfarben-Land 
Ein Kindertanztheaterstück im Rahmen von ChanceTanz
im Bündnis von SOZO visons in motion,  
Förderverein Grundschule Brückenhof-Nordshausen,  
Theater im Centrum

 
Das Vielfarben-Land ist ein tanztheatralisches Bühnenprojekt für 
 Kinder zwischen 7 und 12 Jahren. Es trägt die schöne Botschaft in sich 
»Sei offen für andere – dann wird das Leben bunt und reich«. 
In einem 4-wöchigen Projekt wird das Stück mit den Kindern der Ganz-
tagsschule der Grundschule Brückenhof-Nordshausen erarbeitet. Bei 
diesem ChanceTanz-Projekt geht es darum, die eigene Offenheit und 
Toleranz zu stärken sowie den Mut zu fördern, auf Andersartig keiten 
zuzugehen. Es geht auch darum, sich selbst kennen zu lernen, und zu 
wissen, wo man zu Hause ist.  
Wir freuen uns auf eine bunte Reise durch verschiedene Länder mit 
Musik, Tanz und Theater. 

Künstlerische Leitung  Loreen Fajgel, Rosalie Kubny
Assistenz  Aurora Margi

Eintritt frei

Die Veranstaltung wird gefördert von ChanceTanz, einem Projekt von »Aktion Tanz – 

Bundes verband Tanz in Bildung und Gesellschaft e. V.« im Rahmen des Programms  

»Kultur macht stark. Bündnisse für Bildung« des BMBF.      

 

ein Projekt von
aktion tanz

gefördert von



 
Sa 19.8. 2023  |  20 Uhr |  Kulturhaus Dock 4 – Halle  Karl-Bernhardi-Str. 
  

Tanzhaus temporär N°6

KLARE || KANTE    
Tanzperformance – Eine Produktion des Tanzlabor Leipzig

Drei Tänzer:innen des Tanzlabor Leipzig erforschen Spielräume, 
Grenzen und klare Kanten. Ausgehend vom Chaos – einem Zustand 
der Unordnung und Unsicherheit – erarbeitet sich das Team des 
 Tanzlabor Leipzig neue Handlungsräume, die ein Überschreiten des 
Gewohnten fordern. Verlässliche Strukturen und Sicherheiten sind 
aufgelöst und neue wechselseitige Dynamiken im Innen und  
Außen entstehen.  
Gemeinsam erkunden die Tänzer:innen mit ihren eigensinnigen 
Körpern, was in den Spielräumen anders und neu ist, spielen mit 
Nähe und Distanz, untersuchen Räume des (Er-)Wartens, wechseln 
Perspektiven und suchen Souveränität auf ungewohntem Terrain – 
ein Erproben von Resonanz und damit verbundenen  Erwartungen.

Konzept & Choreografie  Marlen Schumann 
Konzept & Dramaturgie  Caroline Krämer 
Tanz & Kreation  Vasiliki Bara, Philip Lehmann, Katja Mieder 
Konzept & 
inklusive Kommunikation  Anna Müller 
Sound & Musikdesign  /                 
Komposition  Fabian Widmann 
Lichtdesign  Thomas Achtner, Sebastian Schachtner  
  (LOFFT – DAS THEATER)

Gefördert von: Kulturamt der Stadt Leipzig, Landesdirektion Sachsen/Freistaat Sachsen

Sa 19.8. 2023  |  11 – 12.30 Uhr  |  SOZO Halle 2  Grüner Weg 15 –17

Workshop Duo Kontrapunkt   

Im Workshop soll ein sicherer Ort für spielerische physische Begeg-
nung geschaffen werden. Wir werden uns mit der Vielschichtigkeit 
von Kontakt im Tanz beschäftigen und verschiedene Techniken des 
Tanzes zu zweit ausprobieren. Ein Fokus liegt auf stark energetischen 
Ansätzen und einer wenig gebremsten Dynamik. Offen für Menschen 
mit und ohne Tanzvorerfahrung.

Leiterinnen   Marie Simson & Angela Reimuth ( Duo  Kontrapunkt ) 

 
So 20.8. 2023  |  11 – 12.30 Uhr  |  Kulturhaus Dock 4 – Halle  

  Karl-Bernhardi-Str.

Workshop KLARE || KANTE

Der Workshop mit der Perfomerin Katja Mieder und der Choreografin 
Marlen Schumann bezieht sich auf den Arbeitsprozess von 
KLARE || KANTE. Im Workshop wollen wir diese Arbeitsweise nach- 
vollziehbar und erlebbar werden lassen. Wir probieren aus, wie unsere 
Bewegungsmöglichkeiten sich innerhalb einer Gruppe durch Grenzen 
verändern. Welche Auswirkungen hat die Anwesenheit anderer im 
gleichen Raum und wie reagieren wir mit unserem Tanz auf räum-
liche Veränderungen? Neben dem körperlichen Ausprobieren wollen 
wir die Eindrücke zum Ende des Workshops auch verbal austauschen. 

Das Workshop-Konzept ist barrierefrei und offen für alle. Da die Plätze 
begrenzt sind, wird um Anmeldung bis zum 18. August gebeten.

Tanzhaus temporär N°6   

Fr 18.– So 20. August 2023    
   

tanz * werk kassel e. V.  

Tanzhaus temporär N° 6 

Durchlässige Grenzen

Die Veranstaltungsreihe Tanzhaus temporär des tanz*werk kassel geht 
in ihre 6.  Runde. Seit September 2022 findet die Reihe regelmäßig in 
unterschiedlichen Formaten statt. Den Anfang bildete ein Performance 
Spaziergang im Bergpark, gefolgt von einer Site Specific Performance – 
einer Ortsbespielung eines leerstehenden Ladens – , Lectureperforman-
ces, Installationen und Tanzperformances. Im vergangenen Jahr zeigte 
die Kassler Freie Tanzszene ein vielfältiges und spannendes Programm, 
dass die aktuellen Fragen im Tanz widerspiegelte. 
Das Tanzhaus temporär N°  6 mit dem Titel Durchlässige Grenzen beschäf -
tigt sich mit den zwischenmenschlichen Grenzen. Nach wie vor sind 
die Nachwirkungen der Pandemie auch spürbar in der Art, wie wir uns 
begegnen, wie wir kommunizieren, wie wir Nähe und Distanz leben. 
Zwei Tanzproduktionen, KLARE || KANTE des Tanzlabor Leipzig  /  Marlen
Schumann und Atmosphärische Affäre des Duos Kontrapunkt aus  Kassel, 
bringen die Frage › wie sich begegnen‹ in unterschiedlicher Weise auf 
die Bühne. 
Alle Stücke werden in der Halle des barrierefreien Kulturhaus’ Dock 4 
stattfinden. Der Workshop am Samstag findet im SOZO, der am Sonn -
tag im Dock 4 statt. Max. Teilnehmer*innenzahl je Workshop: 14 Pers. 
Infos, Anmeldung, Vorbestellung, Tickets: www.tanzwerk-kassel.org
Zwei Performances: 28 EUR | erm. 18 EUR 
Eine Performance: 16 EUR | erm. 12 EUR
Zwei Workshops: 35 EUR | erm. 25 EUR  ||  Ein Workshop: 20 EUR | erm. 15 EUR
 

Fr 18. 8. 2023  |  19.30 Uhr  |  Kulturhaus Dock 4 – Halle  Karl-Bernhardi-Str.
   

Tanzhaus temporär N°6

Atmosphärische Affäre

Ein Augenwink, ein Fingerzeig, ein Schulterklopfen ... Begegnung  
kennt viele nonverbale Formen. Wir sind schon ein Stück weiter,  
näher dran, auf Tuchfühlung sozusagen: Dynamik wandelt sich  
durch Bindung. Zwischen zwei Persönlichkeiten gerät etwas ins  
Rollen, beide werden mitgezogen, sträuben sich, lassen sich fallen, 
straucheln und entdecken neue Möglichkeiten, entdecken sich  
selber neu in der  Gemeinsamkeit.  
Aus Eindrücken der Welt außerhalb von Bühne und Probenräumen, 
dem Öffentlichen urbanen Raum, setzt sich die Atmosphäre um diese 
Affäre zusammen: Umweltreize, Alltagsgesten und Zufälligkeiten 
prägen die Szenerie. 

Konzept & Performance     Angela Reimuth, Marie Simson  
  ( Duo Kontrapunkt )

So 2. 7.   +  So 23. 7. 2023  |  jeweils  11.30 Uhr   
Atelierhaus   Konrad-Steinbrecher-Str. 2 / Gudensberg

Velia tanzt Elke
Anastasia tanzt Gertrud
Maristella tanzt Mariedl

Drei getanzte Portraits. Das Beschreiben und Abbilden einer 
Person tritt im getanzten Portrait in den Hintergrund. Hier führt 
vielmehr der Eindruck, den ein bestimmter Mensch hinterlässt 
zum tänzerischen Ausdruck. Die Soloarbeiten, die die physische 
Wirklichkeit einer realen Person, die Vielschichtigkeit ihrer Existenz, 
ihre Bewegtheit tänzerisch und choreografisch einfangen, sind drei 
beeindruckenden Frauenpersönlichkeiten gewidmet.

Choreografie Evelin Stadler
Tanz    Velia Malika Hahnemann, Anastasia Kostner, 
    Maristella Tanzi 
Musik   Frank Gerhardt 
 
Eintritt   14 Euro  |  erm. 7 Euro
Tickets   atelier.haus/ticketshop | ticket@atelier.haus 
Anfahrt    z.B. Buslinie 500, Haltestelle »Am Sportplatz«
Information www.atelier.haus

6
Sa 1. 7. – Premiere  +  So 2. 7. +  So 16. 7. 2023  |  jeweils  19.30 Uhr   

Kulturhaus Dock 4 – Studiobühne Deck 1  Oberste Gasse

Sie starb und sie lebte
Ein Solo-Tanzstück

Tanz          Mareike Steffens
Künstlerische Leitung, Konzept Rosalie Kubny 
Lichtdesign      Iria Arenas 
 
Eintritt        7 bis 15 Euro nach eigenem Ermessen  
Reservierung      www.dock4.de   
Information      www.rosaliekubny.art

Sa 15. 7. 2023  |   10.30   –15 Uhr  |  Studio Lev  Kurt-Schumacher-Str. 29

Impro It! Workshop
Improvisationstanzworkshop  
auf Basis zeitgenössischer Tanztechnik

In diesem Workshop wirst du Techniken der Tanzimprovisation erler-
nen. Der Kurs eröffnet einen Raum, den Zugang zu deiner Kreativität 
und Lebendigkeit neu zu entdecken. Freie Bewegungseinheiten und 
Improvisationen wechseln sich ab. Der Fokus liegt auf dem Körper 
und der Bewegung, wir werden aber auch mit Sprache, Text, Atem und 
Musik arbeiten.  
Der Kurs ist für Menschen mit Vorerfahrung in der Improvisation als 
auch für Neueinsteiger.

Kursleitung Rosalie Kubny 

Kosten   35 bis 40 Euro nach eigenem Ermessen
Anmeldung www.rosaliekubny.art  |  rosalie.kubny@gmail.com   


